ESE Hospital Regional
Manuela Beltran
o 1l Nivel. EI Socorro - Santander
£vchicions con ¢ ncia

RESOLUCION No. 121
(23 de abril de 2020)

MEDIANTE LA CUAL SE MODIFICA LA RESOLUCION 116 DEL 21 DE ABRIL DE 2020

El Gerente de la EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO HOSPITAL REGIONAL MANUELA
BELTRAN, en ejercicio de las facultades legales en especial las conferidas por el Decreto
No1876 de 1994 y el Decreto Departamental No. 00436 del 12 de diciembre de 2007 y el
acuerdo 001 del 30 de Abril del 2008.

CONSIDERANDO:

1. Que el articulo 49 de la Constitucion Politica determina, entre otros aspectos, que toda
persona tiene el deber de procurar el cuidado integral de su salud y la de su
comunidad y el articulo 95 del mismo ordenamiento dispone que las personas
deben "obrar conforme al principio de solidaridad social, respondiendo con acciones
humanitarias, ante situaciones que pongan en peligro la vida o la salud".

2. Quelaley 1751 de 2015 regula el derecho fundamental a la salud y dispone en el
articulo 5° que el Estado es responsable de respetar, proteger y garantizar el goce
efectivo del derecho fundamental a la salud, como una de los elementos
fundamentales del Estado Social de Derecho.

3. Quedicha norma, en el articulo 10° enuncia como deberes de las personas frente a
ese derecho fundamental, los de "propender por su autocuidado, el de su familia y el
de su comunidad" y de "actuar de manera solidaria ante situaciones que ‘pongan en
peligro la vida y la salud de las personas”.

4. Que la Ley 9de 1979 dicta medidas sanitarias y al tenor del Titulo VIl resalta que
corresponde  al Estado, como regulador en materia de salud, expedir las
disposiciones necesarias para asegurar una adecuada situacién de higiene y
seguridad en todas las actividades, asi como vigilar su cumplimiento a través de las
autoridades de salud.

5. Que el articulo 591 de la mencionada Ley 9, relaciona las medidas
preventivas sanitarias encontrando en el literal a) "El aislamiento o internacién de
personas para evitar la transmision de enfermedades.

6. Que, adicionalmente, "toda persona debe velar por el mejoramiento, la conservacion y
la recuperacién de su salud personal y la salud de los miembros de su hogar, evitando
acciones y omisiones perjudiciales y cumpliendo las instrucciones técnicas y las
normas obligatorias que dicten las autoridades competentes" en el marco de lo
sefialado en el articulo 598 de la precitada ley.

7. Que, el Decreto 780 de 2016, unico Reglamentario del Sector Salud Y Proteccién
Social aclara que "(...) en caso de epidemias o situaciones de emergencia
sanitaria nacional o internacional, se podran adoptar medidas de carécter urgente y
otras precauciones basadas en principios cientificos recomendadas por expertos con

@ el objetivo de limitar la_diseminaciéon de una enfermedad o un riesgo _que se haya :&
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extendido _ampliamente dentro _de un _qrupo o _comunidad en una zona
determinada. (Subraya fuera de texto).

Que la Resolucion 002654 del 3 de octubre de 2019 “Por la cual se establecen
disposiciones para la telesalud y parédmetros para la préctica de la telemedicina en el
pais” sefiala en su articulo segundo el campo de aplicacién, en donde se incluye a los
prestadores de servicios de salud.

Que ante la identificacién del nuevo Coronavirus (COVID-19) desde el pasado 7 de
enero, se declar6 este brote como Emergencia de Salud Publica de Importancia
Internacional (ESPII) por parte de la Organizacién Mundial de la Salud, por lo que este
Ministerio ha venido implementando medidas preventivas para enfrentar su llegada
en las fases de prevencién y contencion en aras de mantener los casos y
contactos controlados.

Que el nuevo virus tiene un comportamiento similar a los coronavirus del Sindrome
Respiratorio de Oriente Medio (MERS)y del Sindrome Respiratorio Agudo Grave
(SARS), en los cuales se ha identificado que los mecanismos de transmisién son: 1)
gotas respiratorias al toser y estornudar, 2) contacto indirecto por superficies
inanimadas, y 3) aerosoles por microgotas, Yy se ha establecido que tiene una mayor
velocidad de contagio.

Que, de acuerdo con la OMS, existe suficiente evidencia para indicar que el
coronavirus (2019-nCoV), se transmite de persona a persona pudiendo traspasar
fronteras geograficas a través de pasajeros infectados; la sintomatologia suele ser
inespecifica, con fiebre, escalofrios y dolor muscular, pero puede desencadenar en
una neumonia grave € incluso la muerte.

Que el articulo 368 del Cobdigo Penal establece que “quien viole medida
sanitaria adoptada por la autoridad competente para impedir la introduccién o
propagacion de una epidemia, incurrird en prision de cuatro (4) a ocho (8) afios".

Que el Ministerio de la Salud y Protecciéon Social expidié la Resoluciéon 380 del 10 de
marzo de 2020 “Por la cual se adoptan medidas preventivas sanitarias en el pais, por
causa del coronavirus COVID-2019 y se dictan otras disposiciones”.

Que a su vez, el Ministerio de la Salud y Proteccién Social expidi6 la Resolucién 382
del 12 de marzo de 2020, declarando la emergencia sanitaria en todo el pais, hasta el
30 de mayo por causa del corona virus COVID-2019, adoptando medidas para hacer
frente al virus.

Que el 13 de marzo de 2020, la Gobernacién de Santander expidié el Decreto 192 de
2020 declarando la emergencia sanitaria.

Que el Decreto 538 de 2020, en su articulo 8 dispone que “... con el fin de facilitar el
acceso a los servicios de salud, los prestadores servicios de salud deberan
implementar plataformas digitales accesibles con estandares basicos de audio y video
que permitan el diagnéstico y seguimiento del paciente,d~
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17. Que mediante Resolucion 084 del 19 de marzo de 2020, la E.S.E. Hospital Regional
Manuela Beltran adopté Medidas de Prevencion, Preparacion y Respuesta por
Emergencia Sanitaria Coronavirus (COVID-19) para la prestacion de servicios
ambulatorios.

18. Que el articulo 3 de la Resolucion 084 de 2020 sefiala que “Las disposiciones
adoptadas en el presente Acto Administrativo serén objeto de revision permanente en
funcién de la evolucion y nueva informacion que se disponga de la infeccién por el
nuevo Coronavirus (COVID-19%).

19. Que la E.S.E. Hospital Regional Manuela Beltran, acogiendo las disposiciones y
lineamientos emitidos por las diferentes autoridades, y conforme a la declaratoria de
Emergencia Sanitaria decretada por el Gobierno Nacional, con el animo de proteger la
salud de sus usuarios y asi disminuir los riesgos asociados a la propagacion de la
pandemia de COVID-19, continuara implementando Medidas de Prevencion,
Preparacién y Respuesta por Emergencia Sanitaria Coronavirus (COVID-19).

20. Que el 21 de abril de 2020, fue expedida la Resolucion 116 de 2020, la cual modificd
la Resolucion 084 del 19 de marzo de 2020.

21. Que se hace necesario realizar modificaciones a la Resoluciéon 116 expedida el 21 de
abril de 2020, dado el comportamiento, nueva informacién y reglamentacién emitida a
la fecha.

22. Que es indispensable implementar la modalidad de Telemedicina para garantizar la
continuidad de la atencién a los usuarios.

En virtud de las anteriores consideraciones,
RESUELVE

ARTICULO 1.- Modificar el articulo primero de la Resolucion 116 de 2020, de
conformidad con lo expuesto en la parte motiva del presente Acto Administrativo, el cual
quedara asi:

ARTICULO 1.- La Empresa Social del Estado Hospital Regional Manuela Beltran, adopta
a partir de la fecha las siguientes Medidas de Prevencion, Preparacion y Respuesta por
Emergencia Sanitaria Coronavirus (COVID-19) para la prestacion de servicios
ambulatorios:

Telesalud: Telemedicina y Teleeducacion

e Se establecerd como estrategia de continuidad en la prestacion de servicios
ambulatorios en los niveles primario y complementario la modalidad de Telesalud
en las modalidades de Telemedicina y Teleeducacién, para lo cual se
implementaran las estrategias en la Institucién aplicando los procedimientos
determinados en la Resolucion 002654 del 3 de octubre de 2019 expedida por el
Ministerio de Salud y Proteccion Social y articulo el 8 del Decreto Legislativo 538

@2 del 12 de abril de 2020 emanado de la Presidencia de la RepUinca.ﬂ
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Programas de Promocién y Mantenimiento de la Salud

Los Programas de Crecimiento y Desarrollo, Planificacién Familiar, Consulta del
Joven, Consulta del Adulto, Riesgo Cardiovascular y enfermedades crénicas no
transmisibles (Hipertensién Arterial, Diabetes Mellitus, Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica, Enfermedad Renal Crénica o Artritis), se realizaran en la
modalidad de Telemedicina de acuerdo con la evolucién de la Pandemia.

Las consultas en los Programas de Deteccién Temprana del Cancer de Cuello
Uterino, Deteccion Temprana del Cancer de Mama, hasta nueva instruccién de
acuerdo con la evolucién de la Pandemia, se realizara atencion a esta poblacion
bajo la modalidad Teleducacion.

La atencién a la poblacion con resultados alterados de Citologia Cervico Uterina y
Mamografia (Colposcopias y Biopsias) continuard su realizacion mediante
Telemedicina y se complementard su seguimiento la atencién a través de
Teleducacion.

Los Programas de Medicién de la Agudeza Visual y Salud Oral (Realizacién de
Detartraje, Control de Placa, Sellantes y Fldor), en modalidad presencial
continuaran suspendidos y se mantendrd su continuidad con Teleducaciéon hasta
nueva instruccién de acuerdo con la evolucion de la Pandemia.

El Programa de Vacunaciéon continuara su atencién normal, de acuerdo con los
lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Se mantendra el fortalecimiento y seguimientos a eventos relacionados con IRA e
IRAG, de acuerdo con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccioén Social.

Las actividades del Programa de Control Prenatal incluidas dentro de los
programas de Promocion y Prevencién se mantendra su atencién de forma
presencial, y la atencion de urgencias obstétricas que se puedan presentar.

Actividades de Recuperacion de la Salud

Los Estudios diagnésticos tales como Laboratorio Clinico que se hayan generado
derivados de |la Teleconsulta o visita domiciliaria se realizara la toma a domicilio;
los demas casos, solo deben realizarse a pacientes con patologias agudas y se
mantendra de acuerdo con la evolucién de la Pandemia.

Para los pacientes de los programas de promocién y prevencion que requieran
formulacion de medicamentos ambulatorios, estas seran realizadas y entregadas a
las EAPB. Para los usuarios de EAPB que tengan contrato de entrega de
medicamentos estan seran enviadas a domicilio a la direccion de residencia, de
acuerdo a los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

Se realizara atencién de las consultas de Medicina Especializada mediante
modalidad de telemedicina, hasta nueva instruccién de acuerdo con la evolucién

de la Pandemia@
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En el Servicio de Urgencias se prioriza la atencién del TRIAGE y Consulta de
acuerdo a la normatividad vigente y se brindara tratamiento hospitalario si requiere
el estado clinico del paciente, con el fin de evitar congestiéon de servicio y/o
aglomeraciones.

Se programa la realizacidn de cirugias ambulatorias y electivas de acuerdo a las
siguientes indicaciones: 1. Pacientes en edades comprendidas entre 18 y 65 afios.
2. Procedimientos que tengan el caracter de ambulatorio o que requieran 1 dia de
hospitalizacién postoperatoria. 3. Que no sean pacientes que tengan sintomas
respiratorios o patologias de base. 4. Debera cumplirse el protocolo de
Consentimiento Informado, de acuerdo a los lineamientos ya establecidos.

Los pacientes hospitalizados seran dados de alta, tan pronto como su condicién
clinica se los permita, a fin de disponer de camas suficientes para atender la
emergencia sanitaria.

Se mantiene suspendida la asignacion de citas ambulatorias para realizacion de
Espirometrias y Terapia Respiratoria, hasta nueva instrucciéon de acuerdo con la
evolucién de la Pandemia.

Se mantienen aplazados todos los procedimientos programados que puedan
requerir el uso de las Unidades de Cuidados Intensivos, con el fin de poder dejar el
maximo de camas disponibles para cubrir la emergencia sanitaria.

ARTICULO 2.- Es preciso aclarar que con estas medidas no se pretende realizar una
restriccion de servicios para la poblacién que amerite atencion inmediata, sino, que se
busca mitigar los riesgos a usuarios por exposicién a ambientes hospitalarios, asi como la
priorizacién para los pacientes que realmente necesiten atencién ante la pandemia.

ARTICULO 3.- Las disposiciones adoptadas en el presente Acto Administrativo seran
objeto de revisién permanente en funcién de la evolucién y nueva informacion que se
disponga de la infeccién por el nuevo Coronavirus (COVID-19).

ARTICULO 4.- La presente resolucién rige a partir de la fecha de su aprobacion y
expedicion el dia veintitrés (23) del mes de abril del afio dos mil veinte (2020).

Reviso: Orlando Lesmes Castro / Subdirector Sjeptificq PG
Aprobd. Dairo Efrain Castro Florez / Ases ridico Externo

COMUNiZ% Y CUMPfSE

PABLO CACERES SERRANO
Gerente
E.S.E. Hospital Regional Manuela Beltran.

Proy@%gel GFerrero/ Jefe Ofici _@ g Jyridica / E.S.E. Hospital Regional Manuela Beltran. .
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